פרויקט שוברים את הקרח
בקיץ 2016 תצא משלחת של סטודנטים ערבים ויהודים למסע של שבועיים סביב פסגת המון בלאן – הפסגה הגבוהה ביותר באלפים, הנמצאת בין צרפת, שוויץ ואיטליה

חברי וחברות המשלחת יצאו למסע של שבועיים באלפים, שבמהלכם ילמדו ויצברו את הניסיון הדרוש לטפס בהרים ולהסתדר יחדיו בתנאים קשים. 

המסע דורש שיתוף פעולה מחברי/ות המשלחת ונכונות להתמודד עם הקשיים הכרוכים במסע. זהו מסע קשה מנטאלית ופיסית, ועל המשתתפים/ות להיות בעלי/ות מוטיבציה גבוהה ביותר, כמו גם יכולת פיזית גבוהה.                                                                                          
 לאחר החזרה מהמסע, המשתתפים/ות ייקחו חלק בפעילות חברתית בארץ

הפרויקט בהנהלת דורון אראל ,אולפת חיידר ובילוי מדריכים שוויצריים.
תהליך המיון ייערך במהלך חודש מרץ. מבין המועמדים שיגישו טפסי מועמדות, תיבחר קבוצה אשר תזומן לסדנת מיון. הסדנה תכלול דינאמיקה קבוצתית ופעילות אתגרית שבסופה  יבחרו 16 סטודנטים/יות  (8 ערבים/יות ו-8 יהודים/יות) שיזמנו לסוף שבוע כחלק מתהליך המיון ובסוף התהליך יבחרו 12 סטודנטים/יות שיצאו למסע.

הכנה למסע תתקיים במהלך שלושה סופי שבוע, במקומות שונים בארץ, ותכלול הכנה פיזית ומנטאלית לטיפוס. מלבד ההכנה הקבוצתית, ידרשו הסטודנטים והסטודנטיות שיבחרו למסע להיכנס למשטר אימונים עצמאי שבסופו היכולת הפיזית תאפשר יציאה למסע.

 ההכנה  המשלחת מאורגנת וממומנת בידי אוניברסיטת חיפה, בית הגפן , עמותה שוויצרית העוסקת בקרוב לבבות בין ערבים ויהודים, ניתן לקרוא פרטים נוספים באתר העמותה: www.coexistences.ch
השתתפות עצמית – 2,500 ₪

· יש להגיש את הטפסים בהדפסה ולא בכתב יד לפנינה רב הן במרכז הספורט עד יום ד' -17.2.2016 pravhon@univ.haifa.ac.il 
טופס הגשת מועמדות לפרויקט שוברים את הקרח
1. פרטים אישיים
שם פרטי: ​​​_____________
שם משפחה: _____________

מין: ז / נ
תאריך לידה: __________
מס' ת.ז.: _______________ דת: ____________

כתובת: ______________________________________________________

טלפון: _______________
טלפון נייד: ______________

כתובת דוא"ל: ____________________________________

סטודנט באוניברסיטת חיפה בחוג: ___________________

תואר: _______________


עיסוק נוכחי :_________________________

2. אנגלית (1-בסיס, 5-שפת אם)
דיבור




1
2
3
4
5

קריאה




1
2
3
4
5
כתיבה




1
2
3
4
5
3. פעילות ספורטיבית
האם את/ה עוסק/ת בהווה או עסקת בעבר בפעילות ספורטיבית?
כן
לא
במידה וכן אנא פרט/י את סוג הפעילות והתדירות:

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. פעילות אתגרית 
האם את/ה עוסק/ת בהווה או עסקת בעבר בפעילות אתגרים כגון סנפלינג ,רכיבה על אופני הרים, טיפוס הרים ?
כן
לא
במידה וכן אנא פרט/י את סוג הפעילות והתדירות:

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. פעילות חברתית
 האם את/ה עוסק/ת בהווה, או עסקת בעבר בפעילויות בעלות אופי התנדבותי   
(חברתי , פוליטי, חינוכי, ציבורי)?  
כן
לא
 במידה וכן אנא פרטי/י:

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ֹ
6. סיפור חיים אישי
       תאר/י בקצרה את ההיסטוריה האישית והמשפחתית שלך. אנא תאר/י והתייחס/י   
       לחוויות ואירועים שעיצבו והשפיעו על מהלך חייך – טובים ורעים כאחד (ילדות, איזור  
        מגורים, לימודים, משפחה, מצב כלכלי, אירועים מיוחדים וכו')

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

7. מדוע את/ה מעוניין/ת לקחת חלק בפרוייקט?
_________________________________________________________________________________________________________________________​​​​​​​​​​​_________​​​​​​​​​ _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________​​​​​​__________ 
8. במידה ואתה לא מתקבל/ת לפרויקט זה , האם את/ה מעוניין/ת להיות שותף בפועליות מסוג זה במסגרת בית הגפן ?
כן / לא 
9. מדוע את/ה חושב/ת שאת/ה  מתאים/ה ?

______________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10.  מה את/ה חושב/ת שיהיו הקשיים שלך?
______________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________
· אני מצהיר/ה בזאת  שאני סטודנט/ית  באוניברסיטת חיפה וכל הפרטים שמסרתי הם נכונים .
 שם ______________   חתימה _________________ תאריך ______________
